Fenéetre ouverte sur la ventilation !
Air sain et rafraichissement naturels

ATELIER DE TERRITOIRES
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Salle la Davalade a Gajan - 14 mars 2024



https://vimeo.com/924951152

Les pré requis d’'un air sain

« Eviter les polluants
Revetements, mobilier sans COV*
Produits d’entretien choisis

Puis...

e Renouveler l'air
Aérer
Ventiler

*COV Composé organique volatil




Les pré requis du confort d’été

 Isolation avec des matériaux adaptés
Fibres végétales

* Inertie thermique équilibrée

 Protections solaires dimensionnées
o o Végeétalisation

L%%Q% g

 Réduction des apports de chaleur
i internes non indispensables a l'activité




Puis...

g i e Evacuer la chaleur
o Rafraichir
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ENJEU DE LA VENTILATION

Crédit : Jacques Gandemer, aéraulicien



« Rester cool »
Fraicheur sans climatisation

A Eviter |a climatisation

Peu confortable

Favorise les ilots de chaleur
- Consommatrice d’énergie
- Polluante

EN BD PAR EMMANUELLE PATTE ET ALAIN BORNAREL,
LANCEURS D’'AVENIR - ICEB 2019




6 « Rester cool » ICEB - E. Patte
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8 « Rester cool » ICEB - E. Patte




Modeles du passeée
Sagesse vernaculaire

v LE PATIO
v LA TOUR A VENT




Le patio

FONCTIONNEMENT THERMIQUE D'UN PATIO

© Marie-Pierre Dubois-Petroff




La tour a vent
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Tour éolienne traditionnelle, Dubai, Emirats Arabes Unis



La tour a vent

FONCTIONNEMENT D'UNE TOUR A VENT

o/

© Marie-Pierre Dubois-Petroff




Modes de ventilation




Dispositifs « naturels »
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Ventilation hybride

Ou Ventilation naturelle assistée et controlée

» Sur logements existants
« Exemple par un fabricant local

En rénovation de logements - Vidéo du principe, par VTI I'Air Vert


https://www.youtube.com/watch?v=e8WlwkHijTc

Ventilation mécanique basse pression

» Sur logements existants
« Exemple par un fabricant local

16 En rénovation de logements - Vidéo du principe, par VTI I'Air Vert,



https://www.youtube.com/watch?v=qisBLSW_tZc

La ventilation

mécanique

simple flux gaines assurant la liaison ventilateur qui extrait I'air
entre les bouches des pieces de service

Hygroréglable A ou B et le ventilateur, puis le

ventilateur et ['extérieur

Autoréglable

atelier| buanderie | sdb

<
o

bouche d'extraction hygroréglable I entrée d'air
qui extrait I'air vicié hygroréglable




Echangeur

Fiftre de chaleur

La Vehtilation Air extrait

Air extérieur
mecanique LOGEMENT EXTERIEUR
double flux Al nef A rejeté

préchauffé

Ventilateur Ventilateur

Avec récupération de
chaleur

- échangeur

Adaptée aux climats
rigoureux :
Allemagne, Nord et
centre de la France

Circuit de soufflage qui distribue Récupérateur qui transfere
dans les pieces principales de a l'air neuf a souffler la chaleur
['air neuf réchauffé et filtré contenue dans l'air vicié extrait




Rafraichissement a faible consommation

d’énergie
g

» Puits climatique » Adiabatique
x géothermie x évaporation d’'eau
Rejet diair vicié Echangeur adiabatique
o en cellulose
d'air neuf < D | : : |

Air
; ) neuf Couplage | ——
+ filtre riv x = nécessaire avec 2k \ V LN AR
Ny g un systéme de 7 N
l = ventilation 7”7 \ V N CHAUD
ENFOUISSEMENT Bouche (simple flux, CTA...) — _ . e

DE 1,5 A 3 METRES secondaire

| - Z NN LAy X

Ventilateur

_— [t e
Registre Pompede [ ~°° f
Evacuation circulation +

CONDUIT INCLINE

DE | A 3% SUR DIAMETRE DU TUBE des condensats = | r

30 A 50 METRES DEL'ORDRE DE20 CM  avec regard de visite Electrovanne | | AIR b Electrovanne
vidange arrivée d’eau

2 i FRAIS

Mesure de
niveau d’eau

"{ Réservoir

— oy

» Brasseur d’air plafonnier
= Vitesse d’air




Retours d’expériences

v EN ANGLETERRE
v LOGEMENTS EN FRANCE
v GROUPES SCOLAIRES
v BUREAUX DE MAIRIE

LEXIQUE M3/H : UNITE DE DEBIT D’AIR




L’élan britannique
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21 Beddington Zero Enérgy (fossil)' Developent, architecte : Bill Dunster, 2002




BedZED

BUILDING PHYSICS

Exposed :
Iﬂh:sr;nal \.};IM In summer - produces cooling Highly insulated = 0.1Wmzk
— windows = triple glazed
8 L"eg'";‘:r’l S e‘;‘:’?d"’e air tightness = 2 AC/HR @ 50Pa
o g sunspace= = double glazed to
room and to outside
| mnmmun:j
< over-shading
LT%@ % by adjacent
, buildings
| < e curculatlon ~sun space '
North facing windows Extensive south facing giving
good daylight good, passive solar heat gain
minimum solar heat gain glazed buffer sun space TN
minimum north glazing for daylight ARUP

22 A Sutton, Banlieue de Londres ARUP Ingénieurs, 2002




Tourelle a vent

BedZed - Ventilation naturelle double flux a récupération de chaleur



Logements

Par Alain Bornarel, ingénieur

Co fondateur du bureau
d’études Tribu concevoir
durable - 1986

Membre trés actif de
I'association ICEB depuis
1997

Co créateur du OFF - 2012
(du DD) Oser Faire Frugal

Co initiateur du manifeste
de la frugalité heureuse et
créative - 2018

< Paris

=. cidéP aul Boncour & Bordeaux - mgitre @

“architecte atelier philippe made




¥

edéui - -
archifecte atelier philippe mades® | tribt‘k 3 I C e b

Extrait vidéo avec Alain Bornarel - 4mn



https://vimeo.com/924904285
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cité Paul Boncour & Bordeaux -
mdiitre d’ouvrage aquitanis
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- ‘ - bet dd tribu




d’abord bien connaiire les reglmes de ven’rs

rose des vents saisonniéres a la station de Bordeaux Mérignac

Rose des ven “*m‘mm“‘]mzm m&im*d«mml'fvlﬂrﬂﬂelmm

ola

tose des vents de septembre d novembre entre 1960 ¢
Rose des vents de mars & mai entre 1960 et 2009
printemps

schématiser vérifier 'acces
la rose des aux vents des
vents - : facades

vants d°01d
dimensionnement sur

- vouls Fhiver une vitesse de vent de
- vents d'hiver et d'été 1,4 m/s déPGSSée 82%
du temps

et pourquoi pas I'ouverture des fenétres ?
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et pourquoi pas I'ouverture des fenétres ?




vérification des débits permanents

débits traversants permanents sens des flux d’air traversants

permanents

Situation travereante ou bi orientée mono orientée

eirne | b occunrence des flux d'air sortant par les piéces

Débit Dperm < Débit Dperm < Débit Dperm < . rel F
el e | T e | s humides (cuisine ef salle de bains)
m’h |Volm % dul mvoim Nd‘,’;e % dul 3m |voun e %tp:“
T2 Hiver | 36,1 | 0,34 - - 5,1 |1047| - 0%
R+1 mi-saison| 34,1 | 0,32 - - 44 |041| 2h | 0%
ete 319 | 030 - - 41 [038|11h]| 0% -
Moyenne an 0,32 z 0,42 0% Janvier
T3N Hiver | 22,2 | 0,24 30,5 Sh 48 |091| Oh Février
R#1 ni-s'aison 214 023 39 |0,74| Oh Miis
éte 20,2 10,22 95h 33 [063
Moyenne an 0,23 0,76 Avril
Hiver | 18,8 | 0,26 Oh 5.1 .
o3 [isaison| 18,9 [0.%6 5h a3 Mat
ete 18,5 | 0,26 40 Juin
Moyenne an 0,26 Juillet
T2 Hiver | 36,1 | 0,34 48 A
Re2 ni-s.ai'son 347 out
ete 326 |0.31 4 Septembre
Moyenne an 0,33
Hiver | 18,6 [0.26 438 St
Ei; 'ni-s'ai'son 18,8 4.1 Novembre
ete 18,3 | 0,26 3,8
Moyenne an 0,26
Hiver | 352 96 Total
TR“*'; ri-saison] 32,7 7.8
ete 294 | 0,26 6,7
Moyenne an
T2 _Hiv_er 36,2 | 0.34 5.1
R+3 'nl-s'al'son 350 |0,33 41
éte 329
Moyenne an 0,33
Hiver | 19.6 438
Eig 'ni-s'ai’son 20,0 | 0,28 40
ete 3,7
Moyenne an

Décembre

et pourquoi pas I ouverure des fenétres ?




'ouverture des fenétres pour couvrir les
Débte minimum (o) pollutions d’occupation

par les bouches d’entrée/sortie et 'ouverture d'une ou 2 fenétres

de la zone séjour/cuisine traversante . . . y -
_ I'efficacite de I'ouverture des fenétres
Débits minimum bouches + ouverture de fenétres

bouches
Obtenus (vo/h) en- a3o° a9o°

>‘,"§$s 2 trée/sortie | 7 fendtres | 1fenétre | 2fenétres | 1 fenétre temps (min/hy.) d’ouverture des fenétres nécessaire
=025 2938 229 > 16 =49 pour atteindre I'équivalent du débit hygiénique ou du débit de pointe auto réglable
NE| 2% | ™ 202 285 223 =147 =38 maintenus pendant une heure entiére

en zone séjour/cuisine traversante
=0,13 =7.8 e A EES Temps d'ouverture = débit hygiénique de base pdt une heure | = D. de pointe pdt 1h
20,1 28,1 227 =14 =47 maximum (min/hocc)

20,07 279 222 =14 237
20,15 25,6 : 215 219
03 10,4 18 48 hiver 3 10 2 7 5 20

13 9 27
0 21 60
0 5 11
1 6 14
21 12
13 1
16
29

ouverture a 30° ouverture a <0° ouverture a 90°

2 fenétres| 1 fenétre 2fenétres] 1 fenétre | 2 fenétres| 1 fenétre

0,25 9,8 2 17 37 mi saison
202 293 20, 213 été

203 =8,35 =8
20,25 26,7 26,1
20,15 255 =3
20,1 =11,2 =8
20,2 211,75 =61 hiver
20,25 212 21, =12 mi saison

04 11,7 8 été
20,35 2118
=203 2116
=204 2174
=035 2157
203 213
202 2216
20,25 2184
=203 214
203 216,2
20,25 2123
20,15 27

hiver

mi saison

été

Bl N a Q| w
N|[falalNnvINvIMNIOIN

et pourquoi pas ouverlure des fenétres ?




le cas difficile:
les chambres, 1
la nuit

A ~ N/
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S

dimensionnement
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débiten vol’h
et pourquoi pas 'ouverture des fenétres ?




Groupes scolaires

H

Par Christian Charignon,
architecte urbaniste

» Gérant agence Teckhné - 1991
Fusionnée en Lieux Fauves
e <Lyon

Porte ouverte

Volet a vantelles

=],

] @@WE%\% Ecole maternelle et cantine, Grézieu-la-Varenne

TEKHNE + JAP | PARIS - LYON - MAYOTTE

/Ouvrant commandé

2018

Extrait Iceb café - Pour une ventilation naturelle frugale - 25/01/2021




JARGON : B.E.T. Bureau d’Etudes Techniques. Spotline = tube a lumiére

BOURGOIN-JALLIEU (38)
GROUPE SCOLAIRE SIMONE VEIL

10 classes maternelles et primaires / pole locaux communs / restaurant scolaire
1 800 m2 SU
Codt travaux 4 550 k€ HT

Livré en 2014

'T“’ > 4'v.-'-L

'“lum e

TEKHNE

Extrait vidéo avec Christian Charighon -5 mn


https://vimeo.com/924903210

SSI = Systéme de Sécurité Incendie

LYON 9eme
GROUPE SCOLAIRE LABORDE

11 dasses maternelles et primaires / pdle locaux communs
restaurant scolaire / salle de sport

2515m2 U
Codtt travaux 6 570 k€ HT

Livré en jullet 2014

TEKHNE

35

Extrait vidéo avec Christian Charignon - 6mn30



https://vimeo.com/924902694

Mairie de Viens (Vaucluse)
Témoignages

A DISTANCE
MIREILLE DUMESTE, MAIRE 2015-2020

MATHIAS MEIGNAN, ADJOINT CHARGE DU SUIVI DE
L’'OPERATION

PRESENTS

BIJAN AZMAYESH, ATELIER OSTRAKA ARCHITECTURE
ROBERT CELAIRE, INGENIEUR BIOCLIMATICIEN

C aguge " Lien vers vidéo Viens associée

Architecture bioclimatique en paille, bois, terre, sans climatiseur - 2018




Contexte

~" Mireille DUMESTE, maire 2015-2020
»Mathias MEIGNAN, adjoint chargé du suivi de I'opération
7+ _ Bijah AZMAYESH, Atelier OSTRAKA architecture
Anne-Marie HAUTANT.INGEFLUX bureau d’étude fluides
Sébastien DUTHERAGE#ARTE formatpur—einstruction écologique

Témoignage - la nouvelle mairie de Viens - voir support pdf joint + vidéo



https://vimeo.com/925009155

Bioclimatisme St

© Atelier Ostraka

Témoignage - la nouvelle mairie de Viens - voir support pdf joint + vidéo



https://vimeo.com/925009155

o,
© Atelier Ostraka™

Témoignage - la nhouvelle mairie de Viens - voir support pdf joint + vidéo



https://vimeo.com/925009155

Campagne de mesures de températures
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Témoignage - la nhouvelle mairie de Viens - voir support pdf joint + vidéo


https://vimeo.com/925009155

© Atelier Ostraka

Témoignage - la nouvelle mairie de Viens - voir support pdf joint +



https://vimeo.com/925009155

Les brasseurs d’air plafonniers
ont |le vent en poupe

AVEC PALES OU SANS PALE
Zone d’influence
; 2.4 -

Ventilateur Samarat avec pales

Furniture height (m)

-195 -70 0 70 195
Distance to the fan (cm)

1 pour 10 a 12 m2 en tertiaire

o
O

0.0

Wind speed (m/s)

Hauteur (m)

°
o

Exemples documentation Exhale

= -

Ventilateur Exhale sans pales

-195 -70 (o] 70 195
Distance par rapport au centre du ventilateur

1.4

1.2

1.0

0.8

0.6

0.4

0.2

Vitesse d’air (m/s)




Brasseur d’air plafonnier

» Demande de lI'ingénierie : dimensions, calepinage,
acoustique, détection incendie

Pales 2 1,30m Vitesse > 0,2 m/s Flux d’air, version sans pale
I' \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ ]
I' \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\ ]
” L " Cﬁ |
EENER 28 NN i | ' .
m entre brasseurs m ' | i ;;

| iF i
il @ {} 4} I

e Point de fragilité : la télécommande
43 Norme applicable CElI 60335-2-80




Brasseur d’air plafonnier

» Ressenti -2 a -4°C en climat méditerranéen

» Consomme 20 x moins d’électricité que la
climatisation. Compatible, il diminue le besoin
de I'allumer.

» Courant continu

o Cout 250- 400 € l'unité
» Anti-moustiques
 Valorise en RE 2020

» Pédagogique

Cf Guide BRISE des brasseurs d’air




e Projet pilote ' e Cas de grande hauteur
salles de cours existantes

©

est sur une classe en eépartit I'air chauffe en
5i ok déploiement I'éte hiver = déstratifie
Ecole de Flaviac (34) - Mairie de Journet (34)

Références de fabricant www.exhale-europe.com (06)



http://www.exhale-europe.com/

=« Architecte : Jean Michel BATTESTI &

« Une trés grande réussite qui a permis a
la commune de doubler son nombre
d’adhérents. »

Brasseur d'air

—

j

« Un confort trés apprécié
méme si les températures
ne sont pas celles d’'une
zone climatisée ! »

Salle des sports de Saint-Marc-Jaumegarde (13) - Batifrais 2021




Images contemporaines
Architectures du vent / vivant

- ZAC DU GRAND LARGE, DUNKERQUE (59)
- STUDIOS ETUDIANTS (75)
- MATERNELLE, ROSNY-SOUS-BOIS (93)
- UNE ECOLE DANS LA GARRIGUE ARGELLIERS (34)
- VIA VINO (34)
- MEDIATHEQUE (33)




« ANMA Nicolas Michelin

Ventilation hybride par induction d’air
Assistée par pilote, sondes température et anémomeétre
Bouches hygroréglables

Logements ZAC du Grand Large, Dunkerque (59) - 2010




Rafraichissement nocturne
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= Direction Recherche innovation, ville de Rosny-sous-Bois
dont Fanny Mathieu, architecte + B.E. Switch, Emmanuel Pezrés
= Maitrise d’'Oeuvre en régie = gain de temps

6 Projets Paille/Bois/Terre dont 5 en
ventilation naturelle double flux
avec récupération de chaleur

0[O 1G] IR
P AEEEARRRRRRARNNN

Ecole maternelle les Boutours 2 a
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= Direction Recherche innovation, ville de Rosny-sous-Bois
Architecte Charlotte Picard + B.E. Switch Giampierro Ripanti

Tl

!

Centre de loisirs Jacques Chirac a Rosny-sous-Bois (93) - 2020




« Direction Recherche innovation, ville de Rosnhy-sous-Bois
Architecte Charlotte Picard + B.E. Switch Giampierro Ripanti
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Centre de loisirs Jacques Chirac a Rosny-sous-Bois (93) - 2020




= Atelier Philippe Madec, architecte + B.E. DD Tribu




i

ventiloteurs de phafond g |

0-2.— tourelle assistée por be vent

wolet moAse e

ou-dessus des postes
de rravol

et sonde de viesse d'oir

ouvkriure

s hervitres

valet motorisé

été

Ventilation naturelle assistée et controlée
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« Atelier Philippe Madec, architecte + B.E. thermique Inex

%1 /4 ﬁ;’l I
istee”
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Brigues de ,te(rle‘-{'q’m’a'-‘:ﬂ; AL WAL S ;
Médiatheque de Cornebarrieu (31) - 2017




Parole d’expert

POURQUOI CHOISIR LA VENTILATION NATURELLE ?
EN 2024 DANS LE GARD ?

Clic sur ce lien Vimeo
REPONSE D’ALAIN BORNAREL

En vidéo-11 mn



https://vimeo.com/924901590
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lien web Envirobat
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Démarche

Batiment Durable Occitanie
/ aspects environnementaux,
économiques et sociaux,
spécifiques climat du Sud

Aide a la décision
Accompagnhement humain et
technique

Evaluation participative
Reconnaissance de qualité
Carte des réalisations
Annuaire des adhérents



https://www.envirobat-oc.fr/demarches-batiments-durables-en-occitanie
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« On dit que les maisons sont constituées de murs,
je préfere dire qu’elles sont faites de fenétres ».
Hundertwasser




Bibliographie - Ressources

Iceb café complet du 25/01/2021 - Ventilation-naturelle-frugale

Liens web :

Rencontre Batifrais-2023 sur le confort d'été - Exemple Rosny-sous-Bois

Vidéo restitution guide-brise-sur-les-brasseurs-d-air

Article EK avril mai 2014 - Dossier ventilation naturelle. Via Vino, la modernité rurale.
Dominique Gauzin Muller
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www.guide-brise.org
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Rafraichir sa maison

naturellement

CONFORT D’ETE
ETREDUCTION
DES SURCHAUFFES
12 ENSEIGNEMENTS
A CONNAITRE



http://www.asso-iceb.org/iceb-cafe-actualites/retours-ventilation-naturelle-frugale-iceb-cafe/
https://www.enviroboite.net/batifrais-2023-apprendre-habiter-enqueter-accueillir-et-rafraichir-5-ateliers-autour-du-confort-d
https://www.enviroboite.net/restitution-du-guide-brise-sur-les-brasseurs-d-air
http://www.asso-iceb.org/document/guide-biotech-ventilation-naturelle-et-mecanique/

Fenéetre ouverte sur la ventilation!
Air sain et rafraichissement naturels
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Conseil d'architecture, d'urbanisme
et de l'environnement

Merci de votre attention.
Ghislaine Scheffer

Salle la Davalade a Gajan - 14 mars 2024




