
A T E L I E R  D E  T E R R I T O I R E S

Fenêtre ouverte sur la ventilation !
Air sain et rafraichissement naturels

Salle la Davalade à Gajan – 14 mars 2024
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Lien vers vidéo associée

https://vimeo.com/924951152


Les pré requis d’un air sain

� Éviter les polluants
¡ Revêtements, mobilier sans COV*
¡ Produits d’entretien choisis

Puis…
� Renouveler l’air

¡ Aérer
¡ Ventiler
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*COV Composé organique volatil



Les pré requis du confort d’été

� Isolation avec des matériaux adaptés
¡ Fibres végétales

� Inertie thermique équilibrée

� Protections solaires dimensionnées

� Végétalisation

� Réduction des apports de chaleur 
internes non indispensables à l’activité
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Puis…

� Evacuer la chaleur
� Rafraîchir

Crédit : Jacques Gandemer, aéraulicien



E N  B D  P A R  E M M A N U E L L E  P A T T E  E T  A L A I N  B O R N A R E L ,  
L A N C E U R S  D ’ A V E N I R  -  I C E B  2 0 1 9
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« Rester cool »
Fraîcheur sans climatisation

̵ Peu confortable
̵ Favorise les îlots de chaleur
̵ Consommatrice d’énergie
̵ Polluante

Eviter la climatisation



6 « Rester cool »  ICEB – E. Patte



7 « Rester cool »  ICEB – E. Patte



8 « Rester cool »  ICEB – E. Patte



ü L E  P A T I O
ü L A  T O U R  À  V E N T

Modèles du passé
Sagesse vernaculaire
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Le patio

Zagrilla, Espagne
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La tour à vent

Tour éolienne traditionnelle, Dubaï, Émirats Arabes Unis



La tour à vent
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Modes de ventilation
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Dispositifs « naturels »
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Figures : « Natural ventilation in non domestic buildings ». Guide CIBSE



Ventilation hybride
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Ou Ventilation naturelle assistée et contrôlée

� Sur logements existants
÷ Exemple par un fabricant local

En rénovation de logements - Vidéo du principe, par VTI l’Air Vert
Clic sur ce lien

https://www.youtube.com/watch?v=e8WlwkHijTc
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Ventilation mécanique basse pression

En rénovation de logements - Vidéo du principe, par VTI l’Air Vert, 
fabricant local

� Sur logements existants
÷ Exemple par un fabricant local

clic sur ce lien

https://www.youtube.com/watch?v=qisBLSW_tZc


La ventilation 
mécanique 
simple flux
Hygroréglable A ou B

Autoréglable
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La ventilation 
mécanique 
double flux
Avec récupération de 
chaleur

-- échangeur 

Adaptée aux climats 
rigoureux : 
Allemagne,  Nord et 
centre de la France
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Rafraichissement

� Puits climatique
÷ géothermie

� Adiabatique
÷ évaporation d’eau

à faible consommation 
d’énergie
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� Brasseur d’air plafonnier
÷ Vitesse d’air



ü E N  A N G L E T E R R E
ü L O G E M E N T S  E N  F R A N C E

ü G R O U P E S  S C O L A I R E S
ü B U R E A U X  D E  M A I R I E

L E X I Q U E  M 3/ H  :  U N I T É  D E  D É B I T  D ’ A I R

Retours d’expériences
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L’élan britannique

Beddington Zero Energy (fossil) Development, architecte : Bill Dunster, 2002
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BedZED

À Sutton, Banlieue de Londres   ARUP Ingénieurs, 2002



Tourelle à vent
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BedZed - Ventilation naturelle double flux à récupération de chaleur



Logements
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Par Alain Bornarel, ingénieur
� Co fondateur du bureau 

d’études Tribu concevoir 
durable - 1986

� Membre très actif de 
l’association ICEB depuis 
1997

� Co créateur du OFF - 2012
(du DD) Oser Faire Frugal

� Co initiateur du manifeste 
de la frugalité heureuse et 
créative - 2018

� < Paris



Logements à Saint Nazaire
25

Extrait vidéo avec Alain Bornarel - 4mn 
Logements St Nazaire - Clic vers ce lien vimeo

https://vimeo.com/924904285


26 Extrait Iceb café – Pour une ventilation naturelle frugale
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Groupes scolaires
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Par Christian Charignon, 
architecte urbaniste
� Gérant agence Teckhnê - 1991
Fusionnée en Lieux Fauves
� < Lyon

Extrait Iceb café – Pour une ventilation naturelle frugale – 25/01/2021

Volet à vantelles Porte ouverte                Ouvrant commandé

2018
Ecole maternelle et cantine, Grézieu-la-Varenne



Extrait vidéo avec Christian Charignon – 5 mn 34

JARGON : B.E.T. Bureau d’Etudes Techniques.   Spotline = tube à lumière

Clic sur ce lien Vimeo - Ecole Simone Veil

https://vimeo.com/924903210


Extrait vidéo avec Christian Charignon – 6mn30 35

SSI = Système de Sécurité Incendie

Clic sur ce lien Vimeo - Ecole Laborde

https://vimeo.com/924902694


À  D I S T A N C E  
M I R E I L L E  D U M E S T E ,  M A I R E  2 0 1 5 - 2 0 2 0  

M A T H I A S  M E I G N A N ,  A D J O I N T  C H A R G É  D U  S U I V I  D E  
L ’ O P É R A T I O N

P R É S E N T S
B I J A N  A Z M A Y E S H ,  A T E L I E R  O S T R A K A  A R C H I T E C T U R E  

R O B E R T  C É L A I R E ,  I N G É N I E U R  B I O C L I M A T I C I E N

Mairie de Viens (Vaucluse)
Témoignages

Architecture bioclimatique en paille, bois, terre, sans climatiseur - 2018
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Lien vers vidéo Viens associée



Contexte
Viens

37Témoignage – la nouvelle mairie de Viens - voir support pdf joint + vidéo

https://vimeo.com/925009155
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Bioclimatisme

Témoignage – la nouvelle mairie de Viens - voir support pdf joint + vidéo

© Atelier Ostraka

https://vimeo.com/925009155


Paille, bois, terre - Chantier participatif

Témoignage – la nouvelle mairie de Viens - voir support pdf joint + vidéo

© Atelier Ostraka

https://vimeo.com/925009155


� Copier plan mesures du ppt batifrais
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Témoignage – la nouvelle mairie de Viens - voir support pdf joint + vidéo

https://vimeo.com/925009155


TitreCircuit de l’air

Témoignage – la nouvelle mairie de Viens - voir support pdf joint + vidéo

© Atelier Ostraka

https://vimeo.com/925009155


Les brasseurs d’air plafonniers 
ont le vent en poupe
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A V E C  P Â L E S  O U  S A N S  P Â L E

Ventilateur Samarat avec pâles

Exemples documentation Exhale

Zone d’influence

1 pour 10 à 12 m2 en tertiaire 



43

Principe de traitement optimisé d’une salle de classe

� Demande de l’ingénierie : dimensions, calepinage, 
acoustique, détection incendie

Norme applicable CEI 60335-2-80 

Vitesse > 0,2 m/sPâles ≥ 1,30m

� Point de fragilité : la télécommande

Brasseur d’air plafonnier

Flux d’air, version sans pâle



Brasseur d’air plafonnier
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� Ressenti -2 à -4°C en climat méditerranéen
� Consomme 20 x moins d’électricité que la 

climatisation. Compatible, il diminue le besoin 
de l’allumer.

� Courant continu
� Coût 250- 400 € l’unité
� Anti-moustiques
� Valorisé en RE2020
� Pédagogique

Cf Guide BRISE des brasseurs d’air
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Références de fabricant www.exhale-europe.com (06) 

Répartit l’air chauffé en 
hiver = déstratifie
- Mairie de Journet (34)

� Cas de grande hauteur� Projet pilote
salles de cours existantes

Test sur une classe en mai
Si ok déploiement l’été
- Ecole de Flaviac (34)

÷ CD 13
÷ CD 31
÷ CD 34
÷ …

http://www.exhale-europe.com/


« Une très grande réussite qui a permis à 
la commune de doubler son nombre 
d’adhérents. »

Salle des sports de Saint-Marc-Jaumegarde (13) - Bâtifrais 2021

÷ Architecte : Jean Michel BATTESTI

« Un confort très apprécié 
même si les températures 
ne sont pas celles d’une 
zone climatisée ! »
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Brasseur d’air



• Z AC  D U  G R A N D  L A R G E ,  D U N K E R Q U E  ( 5 9 )
• S T U D I O S  É T U D I A N T S  ( 7 5 )

• M AT E R N E L L E ,  R O S N Y - S O U S - B O I S  ( 9 3 )
• U N E  É CO L E  DA N S  L A  G A R R I G U E  A R G E L L I E R S  ( 3 4 )

• V I A  V I N O  ( 3 4 )
• M É D I AT H È Q U E  ( 3 3 )

Images contemporaines
Architectures du vent / vivant
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Logements ZAC du Grand Large, Dunkerque (59) - 2010

÷ ANMA Nicolas Michelin
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Ventilation hybride par induction d’air
Assistée par pilote, sondes température et anémomètre
Bouches hygroréglables
Extracteurs statiques dans le galbe



Rafraîchissement nocturne

@ Luc Boegly

Ouvrants à vantelles intégrés aux menuiseries
0,5 à 1 volume/h
Résidence sociale ADOMA + étudiante CROUS : 55 + 34 studios 
Paris (réutilisation) - Equateur architecture, Sincoba bet

Source : Yves Connan, Archi écologique 18 projets d’éco-habitat, Editions Ouest France, 2009
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2008



Ecole maternelle les Boutours 2 à Rosny-sous-Bois (93) - 2017

÷ Direction Recherche innovation, ville de Rosny-sous-Bois
 dont Fanny Mathieu, architecte + B.E. Switch, Emmanuel Pezrès

÷ Maîtrise d’Oeuvre en régie = gain de temps
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6 Projets Paille/Bois/Terre dont 5 en 
ventilation naturelle double flux
avec récupération de chaleur

Prototype d’échangeur à l’essai au CETIAT



Centre de loisirs Jacques Chirac à Rosny-sous-Bois (93) - 2020

÷ Direction Recherche innovation, ville de Rosny-sous-Bois
   Architecte Charlotte Picard + B.E. Switch Giampierro Ripanti
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÷ Direction Recherche innovation, ville de Rosny-sous-Bois
   Architecte Charlotte Picard + B.E. Switch Giampierro Ripanti

Centre de loisirs Jacques Chirac à Rosny-sous-Bois (93) - 202052



53 Centre œno-touristique Via Vino, Pays de Lunel Entrevignes (34) – 2012

÷ Atelier Philippe Madec, architecte + B.E. DD Tribu

© Photos: Nathaël Raus



54 Centre œno-touristique Via Vino, Pays de Lunel Entrevignes (34) – 2012

÷ Atelier Philippe Madec, architecte + B.E. DD Tribu

été

hiver

© Photos: Nathaël Raus

Ventilation naturelle assistée et contrôlée La boutique



Médiathèque de Cornebarrieu (31) - 2017

÷ Atelier Philippe Madec, architecte + B.E. thermique Inex  
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V naturelle assistée et contrôlée
Briques de terre crue



P O U R Q U O I  C H O I S I R  L A  V E N T I L AT I O N  N AT U R E L L E  ?  
E N  2 0 2 4  DA N S  L E  G A R D  ?

R É P O N S E  D ’ A L A I N  B O R N A R E L
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Parole d’expert

En vidéo – 11 mn

Clic sur ce lien Vimeo

Présenté p.24

https://vimeo.com/924901590


57

Démarche
Bâtiment Durable Occitanie
/ aspects environnementaux, 
économiques et sociaux,
spécifiques climat du Sud

• Aide à la décision
• Accompagnement humain et 

technique
• Evaluation participative
• Reconnaissance de qualité
• Carte des réalisations
• Annuaire des adhérents

lien web Envirobat

https://www.envirobat-oc.fr/demarches-batiments-durables-en-occitanie
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À Montpellier Jeudi 21 mars 

+ cahiers des 6 éditions précédentes 
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« On dit que les maisons sont constituées de murs, 
je préfère dire qu’elles sont faites de fenêtres ». 
Hundertwasser



Bibliographie - Ressources
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Article EK avril mai 2014 - Dossier ventilation naturelle. Via Vino, la modernité rurale. 
Dominique Gauzin Müller 

Iceb café complet du 25/01/2021 - Ventilation-naturelle-frugale 

Rencontre Batifrais-2023 sur le confort d'été - Exemple Rosny-sous-Bois

Vidéo restitution guide-brise-sur-les-brasseurs-d-air

Liens web :

lien pdf gratuit

http://www.asso-iceb.org/iceb-cafe-actualites/retours-ventilation-naturelle-frugale-iceb-cafe/
https://www.enviroboite.net/batifrais-2023-apprendre-habiter-enqueter-accueillir-et-rafraichir-5-ateliers-autour-du-confort-d
https://www.enviroboite.net/restitution-du-guide-brise-sur-les-brasseurs-d-air
http://www.asso-iceb.org/document/guide-biotech-ventilation-naturelle-et-mecanique/


A T E L I E R  D E  T E R R I T O I R E S

Fenêtre ouverte sur la ventilation !
Air sain et rafraichissement naturels

Salle la Davalade à Gajan – 14 mars 2024
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Merci de votre attention.
Ghislaine Scheffer


