
Sélection d'ouvrages sur le thème des matériaux, techniques 
et de l'isolation de la maison écologique.
Non exhaustive, cette bibliographie est établie à partir du 
fonds documentaire du CAUE de la Haute-Garonne.

•	 Archi pas chère - 20 maisons bois
O. Darmon - Éditions Ouest-France - 2009

•	 Bâtir écologique : chronique d'une construction en bois
E. Carcano - Éditions Terre vivante - 2007

•	 Construire en chanvre. Règles professionnelles d'exécution
FFB - 2009

•	 Construire en paille aujourd'hui
H. Grubert, A. Gruber - Éditions Terre vivante - 2003

•	 Guide Terre vivante de l'habitat sain
Collectif - Édition Terre vivante - 2014

•	 L'autoconstruction écologique
P. Lequenne - Éditions Terre vivante - 2015

•	 L'autoconstruction en bois
J. Zerlauth - Éditions Eyrolles - 2006

•	 L'isolation par l'extérieur
T. Gallauziaux, D. Fedullo - Éditions Eyrolles - 2015

•	 L'isolation phonique écologique
JL. Beaumier - Éditions Terre vivante - 2006
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À NOTER

Modalités de consultation de notre 
fonds documentaire : 
Les ouvrages cités dans cette bibliogra-
phie sont tous librement consultables et 
empruntables au CAUE 31.
Vous pouvez retrouver les horaires 
d'ouverture du centre de documentation 
sur notre site : www.caue31.org.
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•	 L'isolation thermique écologique
JP. Oliva - Éditions Terre vivante - 2010

•	 La construction en paille
L. Floissac - Éditions Terre vivante - 2012

•	 La construction écologique. Matériaux et techniques
JC. Mengoni - Éditions Terre vivante - 2011

•	 La construction préfabriquée bois
P. Léquenne, JL. Moulin - Éditions Terre vivante - 2014

•	 Le guide technique de la ventilation
E. Carcano - Éditions Terre vivante - 2013

•	 Le petit guide illustré de la chaux
F. Carli - Éditions Terres et couleurs - 2006

•	 Le petit guide illustré des recettes d'aujourd'hui pour supports modernes
C. Féron - Éditions Terres et couleurs - 2012
 
•	 Maisons et extensions bois. Plus de 60 réalisations
MP. Dubois-Petroff - Éditions Massin - 2011

•	 Matériaux écologiques d'intérieur
JC. Mengoni, M. Mengoni - Éditions Terre vivante - 2009

•	 Matériaux et architecture durable
N. Hoyet - Éditions Dunod - 2013

•	 Ocres et terres, secrets d'ateliers
JC. Pelletier - Éditions Terres et couleurs - 2006

•	 Règles professionnelles de la construction paille
L. Floissac - Éditions Moniteur - 2011

•	 Règles professionnelles  pour la mise en oeuvre des enduits sur supports 
composés de terre crue

FFB - Éditions SEBTP - 2012

http://www.caue31.org.

